COMUNICATO FEDERTERME INERENTE LA PRESCRIZIONE DELLE CURE TERMALI
COMPLEMENTARI EROGABILI AGLI ASSISTITI DELL'INPS

Federterme comunica che nel protocollo allegato all’accordo nazionale per l'erogazione
delle cure termali per il 2008-2009, in ragione dell’intervenuta abrogazione del D.M. 15 aprile 1994
(ex art.79 del D.L. 25 giugno 2008, n.112) ¢ stato previsto che, a far data dal 1° gennaio 2010, le
prestazioni di cure termali complementari erogabili agli assistiti dell’INPS, che prima (per effetto
del citato decreto) erano prescritte direttamente dal medico dello stabilimento termale, dovranno
essere prescritte su ricettario SSN da un medico di medicina generale, da un pediatra di libera scelta
o da uno specialista in una delle branche attinenti alle patologie individuate dal Ministero della
Salute, operante in una struttura dotata di ricettario regionale.

Federterme ed INPS hanno segnalato, rispettivamente, alle proprie associate ed ai propri
assicurati, tale nuovo iter di prescrizione.

Federterme ritiene di fare cosa utile ai Signori Medici di Medicina Generale informandoli
che, da quest'anno, l'assistito INPS si rivolgera a loro per la prescrizione delle cure termali
complementari, di cui all'elenco in allegato (che, per mero retaggio storico, comprende anche radar,
marconi e ultrasuonoterapia, da non considerare, in quanto non piu erogabili con oneri a carico del
SSN) che potrebbero essere indicate nella ricetta con la seguente dicitura: "ciclo di cure termali
complementari previste per assistito INPS".

E' da tener presente, peraltro, che, nella normalita dei casi, l'assistito INPS si reca dal
proprio medico di famiglia (oltre che, una prima volta, per la presentazione della domanda per
l'accesso alle cure sulla modulistica dell'lstituto) dopo aver ricevuto la lettera di ammissione
rilasciata dallo stesso INPS, per farsi rilasciare la certificazione relativa al fatto che non presenta
controindicazioni all’effettuazione delle cure termali.

Federterme ringrazia per la cortese collaborazione e porge i piu cordiali saluti.

Roma, 20 aprile 2010

Aurelio Crudeli
Direttore Federterme



ELENCO CURE COMPLEMENTARI EROGABILI AGLI ASSISTITI DELL’INPS
(ex “accordo nazionale per erogazione delle prestazieni termali per il biennio 2008-2009”)

Prestazioni erogabili agli assistiti del’INPS ai sensi del decreto legge 25.1.1982, n.16, convertito

con modificazioni nella legge 25.3.1982 e successive modificazioni.

19. Ciclo di prestazioni termali e complementari integrate per forme reumoartropatiche

20.

21.

comprendente:
A Prestazioni termali fondamentali:
- Fanghi pitt bagni o docce effettuate con acque minerali (c.d. di
“Annettamento™) per malattie artroreumatiche (ciclo di 12 fanghi e 12 bagni
o docce)

B. Prestazioni complementari e/o accessorie fino ad un massimo complessive di
diciotto delle seguenti prestazioni:

- Idromassoterapia

- Inalazioni

- Aerosol o docce nasali

- Irrigazioni vaginah

- Marconiterapia

- Radarterapia

- Ultrasuonoterapia

Ciclo di prestazioni termali € complementari integrate per forme reumoartropatiche
comprendente:

A. Prestazioni termali fondamentali:

Fanghi pit bagni terapeutici {ciclo di 12 fanghi ¢ 12 bagni)

B. Prestazioni complementari e/o accessorie fino ad un massimo complessivo di
diciotto delle seguenti prestazioni:

- Idromassoterapia

- Inalaziont

- Acrosol o docce nasali

- Irrigazioni vaginali

- Marconiterapia

- Radarterapia

- Ultrasuonoterapia

Ciclo di prestazioni termali e complementari integrate per forme reumoartropatiche
comprendente:
A. Prestazioni termali fondamentali:

- Bagni per malattie artroreumatiche (ciclo di 12 bagni)

B. Prestazioni complementari e/o accessorie fino ad un massimo complessivo di
diciotto delle seguenti prestazioni:

- Idromassoterapia

- Inalazioni

- Aerosol o docce nasali

- Irrigazioni vaginali

- Marconiterapia

- Radarterapia

- Ultrasuonoterapia




22.

23.

Ciclo di prestazioni termali e complementari integrate per forme reumoartropatiche
comprendente: '
A. Prestazioni termali fondamentali:

- Stufe o grotie (ciclo di 12 sedute)

B. Prestazioni complementari e/o accessorie fino ad un massimo complessivo di
diciotto delle seguenti prestazioni:

- Idromassoterapia

- Inalazioni

- Aerosol o docce nasali

- Irrigazioni vaginali

- Marconiterapia

- Radarterapia

- Ultrasuonoterapia

Ciclo di prestazioni termali e complementari integrate per forme broncoasmatiche
comprendente:
A. Prestazioni idrotermali fondamentali:

- 12 inalazioni

- 12 aerosol

- 12 nebulizzazioni o polverizzazioni

B. Ciclo di prestazioni complementari o accessoric fino ad un massimo complessivo
di 12 delle seguenti prestazioni:

- Docce nasali

- Ventilazioni polmonari

- Irrigazioni vaginali

- Marconiterapia

- Radarterapia

- Ultrasuonoterapia




